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Blutplasma 
und 

(überwiegend)
plasmatische 

Prozesse

Blutplasma
niedermolekulare Bestandteile:

Plasmaproteine

Plasma enthält viel(e) Protein(e) 

(70-80 g/l), >100 verschiedene Proteine 

Serum = Plasma - Gerinnungsfaktoren

Bildungsort der Plasmaproteine: Leber 
(Ausnahmen: Immunglobuline (Plasmazellen), 
Chylomikronen (Dünndarmschleimhautzellen), 
ß2-Mikroglobulin (in MHC-I, alle kernhaltigen 
Zellen).

Einteilung der Plasmaproteine nach:

-Struktur: Glyko- (Nicht-G.: Albumin, Lysozym, 
C-reaktives Protein, Alpha-Amylase),

Lipo-, Metalloproteine

- Funktion: Immunglobuline, Enzyme, 
Enzyminhibitoren (z.B. Protease-
inhibitoren), Hormone, Transport-
proteine, Akute Phase-Proteine, 
Scavenger (Coeruloplasmin als 
Radikalfänger, Haptoglobin).

Akute-Phase-Proteine

Transportproteine des Blutplasmas
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Auftrennung der Plasmaproteine durch Elektrophorese

Prä-
albumine

pH = 9  +

!

-

Präalbumine: binden Thyroxin

Albumin:
- 1PPK, 1 Gen, kein Glykoprotein, wichtig f. 
kolloidosm. Druck, bindet FS, Bilirubin, Ca, Cu 
- 60 % außerhalb des Blutes 
- Analbuminämie etwas mehr Globuline, sonst keine 
Symptome!

Globuline:
α1-Globuline: z. B. saures α1-Glykoprotein, α1-
Fetoprotein, α1-Antitrypsin (erbl. Mangel ver-
breitetster Gendefekt in Europa (1:750), weitere 
Proteaseinhibitoren: α1-Antichymotrypsin,

α2-Globuline: α2-HS-Glykoprotein (= Fetuin-A), 
Haptoglobin, Coeruloplasmin, Plasminogen, 
α2-Makroglobulin

bait region

Protease

α2-M

ß-Globuline: Transferrin, Hämopexin, C-reaktives 
Protein, LDL

Fibrinogen

γ -Globuline: Antikörper (IgA, G, M, D, E), 
Lysozym, Properdin

In Immunelektrophorese ca. 50 Proteine 
auftrennbar.

Umsatz der Plasmaproteine
Abbau v.a. in Leber, Halbwertszeiten verschieden 

Glykoproteine des Blutplasmas: typ. Zucker: 
Glukose, Galaktose, Mannose, Fucose, 
Glucosamin, Galaktosamin, N-Acetylneuraminsäure 
= Sialinsäure) 

Zuckerreste meist für biol. Funktion nicht essentiell, 
aber für molekulare Erkennung, z. B. Hormon-
Rezeptor-Wechselwirkung, Abbau 
(Asialoglykoproteinrezeptoren auf Endothelzellen). 

Pathobiochemie der Plasmaproteine

Dysproteinämien:

Hypoproteinämien:

global: bei Leberinsuffizienz, nach langem 
Hunger.

oder
einzelne Fraktionen betroffen: meist Albumin 
stark vermindert, einige Globulinfraktionen 
erhöht (z.B.akute Phase: α-Globuline erhöht, 
nephrot. Syndrom: α2- und ß-Globuline 
erhöht).

oder
extrem: Defektproteinämien, z.B. Analbumin-
ämie, A-ß-Lipoproteinämie (Apo B-Defekt). 
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Hyperproteinämien: 

einzelne Fraktionen erhöht: z. B. Hyperlipopro-
teinämien (versch. Typen)

oder 

Paraproteinämien: einzelne Proteine erhöht, z. B. 
Makroglobulinämie Waldenström (IgM) oder 
Myelom (= Plasmocytom; Immunglobuline erhöht 
und leichte Ketten von Antikörpern (Bence-Jones-
Protein im Harn) oder Tumoren (α1-Fetoprotein, 
prostataspezifisches Antigen (PSA), (= Tumor-
marker).


